
 

Příměstské soustředění v AC FITFORYOU 

Kralupy zimní stadion  

25. – 29.7. 2022 

Akce je určena pro dívky i chlapce ve věku 5 – 11 let, kteří chtějí strávit prázdninový 

týden v pohybu, vyzkoušet si nové hry, zdokonalit základy míčových her, atletiky, 

gymnastiky, jezdit na kole, vyzkoušet cvičení na bosu, trampolínkách, seznámit se 

s netradičními sporty jako je fresbee, softball a hlavně zažít spoustu legrace. 

Přihlášky přijímáme do 30.4. 2022, kapacita akce je omezena.  

Cena: 2900- Kč (strava – svačina, oběd, svačina, pronájem sportovišť, lektoři) 

Přihlášky přijímáme nejpozději do konce dubna. Reagujte prosím co nejdříve a vyplňte 

přihlášku na www.fitforyou.cz. Místo je rezervováno, jakmile bude zaplacena záloha ve 

výši 1500,- a to nejpozději do 20.4. 2022. 

Lektoři: Václav Bělík, Týnka Hudáčková, Kamil Mrázek, Blanka Bělíková 

Týnka Blažková, Míša Jirků 

Více informací: p. Bělíková 775979253, email: fitforyou@centrum.cz 
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